


Sv. Blažej, biskup a mučeník - Svätoblažejské požehnanie

Život sv. Blažeja bol opísaný veľmi ne-
skoro po jeho smrti. Je to napísané skôr for-
mou legendy, fakty sú teda nezaručené. 
Podľa nej bol Blažej nielen biskupom v Se-
baste v Arménsku (dnes Siwas v Turecku), 
ale aj lekárom. Spoluvládcovia cisára Kon-
štantína, ktorý dal kresťanom slobodu, ju 
nerešpektovali a prenasledovali kresťanov 
ďalej. Kvôli tomu sa aj biskup Blažej utiahol 
skalnej jaskyne. Legenda hovorí, že keď po-
ľovníci usporiadali lov, zvieratá utekali jed-
ným smerom, a to práve k jaskyni biskupa 
Blažeja, ktorý tam žil ako pustovník, jedinou 
spoločnosťou mu boli zvieratá. Poľovníci ho 
takto objavili a udali. Vladár vydal rozkaz, 
aby ho priviedli pred súd. Námestník Agri-
kolas ho vyzval, aby obetoval modlám. Keď 

to nespravil, sudca ho dal priviazať k stĺpu a 
bičovať. Potom ho odvliekli do väzenia a v 
roku 316 ho odsúdili na smrť.

Nezaručená povesť rozpráva, že jedna 
vdova s plačom priniesla k Blažejovi svo-
je dieťa, ktorému zostala trčať v hrdle rybia 
kosť, a prosila ho o pomoc. Blažej sa vrúcne 
pomodlil, požehnal dieťa a chlapec sa uzdra-
vil. Po jeho smrti sa tiež diali zázraky uzdra-
venia. Vyvinula s tradícia, že na sviatok sv. 
Blažeja (3.februára) sa udeľuje požehnanie 
sv. Blažeja – požehnanie hrdla. Sv. Blažej 
patril medzi štrnástich pomocníkov v núdzi. 
Je veľmi uctievaný. Len v samotnom Ríme je 
päť kostolov zasvätených práve jemu.

zdroj: internet

Projekt Rádio LUMEN spája lumenrodi-
ny má už 10 ročnú tradíciu. Jedenásty ročník 
vyhlásime v piatok pred prvou adventnou 
nedeľou v rubrike Rádiorelax. Počas decem-
bra a januára sa nám budú rodiny do projek-
tu prihlasovať.  Špecifikáciou nového ročníka 
budú krátke 5 minútové bloky, v ktorých sa 
renomovaní odborníci budú venovať bioetic-
kým témam, s ktorými začneme od januára 
a potrvajú do júna s pravidelným odvysie-
laním v piatok v rubrike Rádiorelax o 13:40 
hod. Od februára do júna 2016 budeme pri-
hlásené rodiny predstavovať v rubrike „Byť 
šťastnou rodinou dnes“.  Aj v tomto ročníku 
ostávajú 3 úlohy, ktoré budú mať počas feb-
ruára a mája rodiny vypracovať.  Modlitbo-
vú reťaz projektu vytvoríme cez Živé ruže. 

Koniec júna bude patriť osobnému stretnu-
tiu rodín formou tradičného víkendového 
stretnutia, ktoré sa bude konať od 17. do 19. 
júna na Škutovkách.  Výborné ohlasy rodín 
z predchádzajúceho ročníka nám potvrdili, 
že aj tento ročník obohatíme dvojdňovým 
stretnutím na východnom Slovensku, kto-
ré sa bude konať začiatkom októbra 2016. 
Aj nad jedenástym ročníkom projektu Rádio 
LUMEN spája lumenrodiny  prevzala záštitu 
pani europoslankyňa MUDr. Anna  Zábor-
ská, ktorá už niekoľké ročníky tohto projek-
tu podporila  aj (a nielen) osobnou účasťou 
a aj príhovormi a informáciami, za ktoré sa 
pre rodiny zasadzuje na pôde Európskeho 
parlamentu.

www.lumen.sk
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Liturgický prehľad na 4. týždeň v období cez rok
Deň Liturgická spomienka Liturgické čítania

Ne
31.01. 4. NEDEĽA V OBDOBÍ CEZ ROK

Č1: Jer 1, 4-5. 17-19
Ž: Ž 71, 1-2. 3-4a. 5-6b. 15+17
Č2: 1 Kor 12, 31 – 13, 13
Ev: Lk 4, 21-30

Po
01.02. Pondelok 4. týždňa

Č1: 2 Sam 15, 13-30; 16, 5-13 
Ž: Ž 3, 2-3. 4-5. 6-7
Ev: Mk 5, 1-20

Ut
02.02.

Obetovanie Pána
sviatok

Č1: Mal 3, 1-4
Ž: Hebr 2, 14-18
Ev: Ž 24, 7. 8. 9. 10

St
03.02.

Sv. Blažeja, biskupa a mučeníka
ľub. spomienka

Č1: 2 Sam 24, 2. 9-17
Ž: Ž 32, 1-2. 5. 6. 7
Ev: Mk 6, 1-6

Št
04.02. Štvrtok 4. týždňa

Č1: 1 Kr 2, 1-4. 10-12
Ž: 1 Krn 29, 10bc. 11. 12
Ev: Mk 6, 7-13

Pi
05.02.

Sv. Agaty, panny a mučenice
spomienka

Č1: Sir 47, 2-13
Ž: Ž 18, 31. 47+50. 51
Ev: Mk 6, 14-29

So
06.02.

Sv. Pavla Mikiho a spoločníkov, mučeníkov
spomienka

Č1: 1 Kr 3, 4-13
Ž: Ž 119, 9. 10. 11. 12. 13. 14
Ev: Mk 6, 30-34

Prvý piatok v mesiaci

Fatimská sobota

Obetovanie Pána - "Hromnice"
Na sviatok Obetovania Pána budeme pri 

sv. omšiach požehnávať sviece "Hromnič-
ky".

Svätoblažejské požehnanie
Pri spomienke na sv. Blažeja, biskupa a 

mučeníka budeme podľa tradície požehná-
vať hrdlá veriacim pri sv. omši. Na konci kaž-
dej sv. omše bude spoločné požehnanie. Po 
sv. omšiach bude možnosť prijať aj individu-
álne požehnanie hrdla.

Zbierka na Pastoráciu mládeže (ACM) a 
Univerzitné pastoračné centrá v Prešove a 
v Košiciach

Dóm sv. Alžbety	 124,00,- €
Uršulínky	 112,63,- €
Krista Kráľa	 100,00,- €
Jezuiti	 395,66,- €
Geriatria	 50,00,- €
Sociálne sestry	 50,00,- €
Spolu 	 832,29,- €

Úprimné Pán Boh zaplať za vaše milodary.

Farské oznamy Konferencia Kresťanskí migranti na Slo-
vensku

Centrum pre štúdium biblického a  blíz-
kovýchodného sveta v spolupráci s Centrom 
spirituality Východ-Západ Michala Lacka, 
TFTU Vás pozýva na konferenciu Kresťan-
skí migranti na Slovensku. Prednášať budú: 
arcibiskup Mons. Cyril Vasiľ, SJ, Šimon Ma-
rinčák, Peter Juhás. Súčasťou konferencie 
bude aj svedectvo a  diskusia s  kresťanmi 
z  Iraku na Slovensku a  výstava s  premie-
taním dokumentárneho filmu Antona Friča: 
Slzy a nádej Iraku. Konferencia sa uskutoč-
ní v Aule A1 a Átriu na Teologickej fakulte 
KU, Hlavná89, Košice, 11. februára 2016 od 
11:00 hod. Viac info na www.biblia.rimkat.
sk.

Seminár Nanovo s Bohom 
je katolícky formačný kurz trvajúci 10 týž-

dňov. Raz týždenne - v piatky - bude spo-
ločný  celovečerný  program.  Na každý deň 
dostane účastník formačný text ako im-
pulz k uvažovaniu a modlitbe. Seminár bude 
prebiehať od 26.februára do 6.mája 2016 v 
priestoroch UPC v Košiciach na Hlavnej 89. 
PRIHLASOVANIE: do piatku 12. februára osob-
ne v kancelárii UPC. Podrobnejšie informácie 
poskytneme mailom: upcke@upcke.sk

Svätoblažejské požehnanie

Hromnice


